
今
回
は
東
京
都
側
の
鳥
屋
戸
尾
根
か
ら

蕎
麦
粒
山
を
登
り
、
埼
玉
県
側
の
仙
元
尾

根
を
横
断
す
る
破
線
ル
ー
ト
を
選
ん
だ
。

歩
行
時
間
が
長
く
最
終
バ
ス
に
間
に
合
う

か
心
配
し
な
が
ら
の
計
画
に
な
っ
て
し
ま

っ
た
。

奥
多
摩
駅
７
時
２
７
分
発
の
バ
ス
に
乗

り
、
川
乗
橋
で
下
車
。
た
く
さ
ん
の
登
山

者
が
降
り
た
が
、
皆
、
川
苔
山
に
向
か
い

蕎
麦
粒
山
は
私
た
ち
だ
け
。

バ
ス
停
の
ゲ
ー
ト
脇
を
通
り
す
ぐ
の
カ

ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
所
か
ら
取
付
く
。
小
さ
く

蕎
麦
粒
山
と
書
か
れ
た
看
板
が
あ
り
す
ぐ

に
わ
か
る
。
破
線
ル
ー
ト
だ
が
、
踏
み
後

も
し
っ
か
り
し
て
迷
う
こ
と
は
な
い
。
す

ぐ
に
急
登
が
始
ま
り
汗
だ
く
に
な
る
。

４
０
分
位
で
自
然
林
に
な
り
新
緑
で
気

持
ち
が
良
い
。
ひ
た
す
ら
登
り
だ
が
、
ツ

ツ
ジ
や
オ
オ
カ
メ
ノ
キ
な
ど
の
花
を
楽
し

み
な
が
ら
い
い
ペ
ー
ス
で
高
度
を
か
せ
ぐ
。

急
登
が
続
く
中
、
笙
ノ
岩
山
に
到
着
。
こ

こ
か
ら
は
少
し
緩
や
か
に
な
り
、
登
り
下

り
を
繰
り
返
し
松
岩
ノ
頭
へ
。

三
ツ
ド
ッ
ケ
や
、
川
苔
山
、
本
仁
田
山

が
す
ぐ
近
く
に
見
え
る
。
傾
斜
が
だ
ん
だ

ん
急
に
な
り
斜
面
を
登
り
切
る
と
道
標
の

あ
る
分
岐
に
出
た
。

蕎
麦
粒
山
ま
で
の
最
後
の
急
登
、
岩
が

見
え
て
き
て
そ
こ
が
頂
上
だ
っ
た
。
１
１

時
４
０
分
到
着
。
２
名
の
先
客
が
い
た
。

記
念
写
真
を
撮
っ
て
も
ら
い
休
憩
を
す
る
。

エ
ス
ケ
ー
プ
ル
ー
ト
も
考
え
て
い
た
が
、

予
定
通
り
の
コ
ー
ス
を
下
る
。
い
っ
た
ん

分
岐
に
戻
り
、
仙
元
峠
に
向
か
う
。

仙
元
峠
に
は
祠
が
あ
り
、
こ
こ
か
ら
急

な
仙
元
尾
根
を
下
る
。
大
楢
か
ら
尾
根
を

外
れ
て
右
下
に
降
り
る
の
だ
が
、
そ
の
ま

ま
尾
根
上
を
進
ん
で
し
ま
っ
た
。
Ｇ
Ｋ
さ

ん
に
指
摘
さ
れ
、
斜
面
を
降
り
偵
察
し
て

く
れ
正
規
の
ル
ー
ト
に
戻
れ
た
。
Ｇ
Ｋ
さ

ん
あ
り
が
と
う
。

仙
元
尾
根
は
、
ほ
と
ん
ど
植
林
な
の
で

暗
く
、
そ
し
て
植
林
関
係
の
テ
ー
プ
が
た

く
さ
ん
付
い
て
い
た
。

送
電
鉄
塔
を
３
回
通
過
す
る
が
、
最
初

の
鉄
塔
近
く
で
昼
寝
を
し
て
い
て
起
き
上

が
っ
た
男
性
に
び
っ
く
り
！
熊
の
フ
ン
で

は
な
い
か
と
話
し
た
ば
か
り
だ
っ
た
か
ら

だ
。
相
手
の
男
性
も
「
人
に
会
う
と
思
わ

な
か
っ
た
」
と
驚
い
て
い
た
。
今
回
会
っ

た
の
は
、
頂
上
に
い
た
二
人
と
こ
の
男
性

だ
け
だ
っ
た
。

最
後
の
急
坂
を
ジ
グ
ザ
グ
に
降
り
て
行

く
と
、木
の
階
段
が
現
れ
大
日
堂
に
下
山
。

橋
を
渡
り
右
に
行
く
と
バ
ス
停
と
ト
イ
レ

が
あ
る
。
１
５
時
着
。
心
配
し
た
最
終
バ

ス
ま
で
１
時
間
も
前
に
下
山
す
る
事
が
で

き
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。
無
事
、
西
武
秩
父

駅
と
秩
父
駅
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
帰
宅
。

Ｈ
川

記

五
十
の
山

蕎
麦
粒
山

標高1472.9m

山行実施日

2016年5月3

日(火)晴れ

メンバー

Ｈ 川 (L) 、

ＧＫ(SL)、

Ｋ坂

放射線量

測定地点①山頂

値    

測定地点②1,500m

値    

計器     

コースタイム

奥多摩駅バス 7:27－川乗橋 7:48

～笙ノ岩山 10：04～松岩ノ頭

10:31～蕎麦粒山 11：40 11：55

～仙元峠 12：16～間違った地点

1161ｍ 12：54～合流地点1055ｍ

13：17～大日堂 14：53～浦山大

日堂バス停14：57 16：00－16：

25西武秩父駅・秩父駅


