
Ｈ
大
宮
労
山
祭
の
次
の
日WEB

に
載
っ

て
い
る
コ
ー
ス
だ
と
８
時
間
以
上
掛
る

の
で
狩
倉
岳
に
直
接
登
る
最
短
コ
ー
ス

を
地
形
図
に
プ
ロ
ッ
ト
し
登
る
。
プ
ロ

ッ
ト
し
て
い
る
コ
ー
ス
よ
り
左
側
に
ず

れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
た
の
で
沢
を
２

つ
越
え
、
２
つ
尾
根
を
飛
ば
し
登
る
も

Ｋ
坂
さ
ん
が
間
違
っ
て
い
な
い
と
ス
マ

ホ
を
見
て
言
っ
て
い
る
。
と
り
あ
え
ず

登
っ
て
み
る
。
岩
稜
が
あ
る
の
で
右
、

左
と
交
わ
し
な
が
ら
な
ん
と
か
稜
線
ま

で
登
る
。

 
 

 
 

 
 

自
分
の
思
い
込
み
で
狩
倉
岳
は
右
と
思

っ
た
が
ス
マ
ホ
で1625

ｍ
は
左
に
あ
る

と
Ｋ
坂
さ
ん
は
言
う
。
と
り
あ
え
ず
ス

マ
ホ
を
信
じ
左
に
行
っ
て
み
る
。
こ
れ

が
正
解
だ
っ
た
。
恐
る
べ
し
ス
マ
ホ
。

結
局
プ
ロ
ッ
ト
し
た
所
よ
り
右
に
ず
れ

て
登
っ
た
こ
と
に
な
る
。
狩
倉
岳
は
三

角
点
だ
け
で
景
色
も
表
示
も
無
い
。
本

当
に
狩
倉
岳
？

休
憩
し
狩
倉
槍
へ
Ｈ

川
さ
ん
が
先
頭
で
行
き
た
い
と
言
う
の

で
交
代
す
る
。
踏
み
跡
ら
し
き
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
る
の
で
１
ｍ
進
む
ご
と
に

立
ち
止
ま
る
。
後
ろ
か
ら
見
る
と
挙
動

不
審
の
よ
う
な
動
き
。
進
ま
な
い
の
で

と
り
あ
え
ず
10
ｍ
進
み
そ
れ
か
ら
考

え
て
と
言
う
。
狩
倉
槍
の
基
部
に
着
く

と
岩
稜
が
立
ち
は
だ
か
っ
て
い
る
。
左

側
は
垂
直
に
切
り
立
っ
た
岩
稜
で
ム
リ
。

右
に
行
っ
て
み
る
。
15
ｍ
位
ト
ラ
バ
ー

ス
し
て
み
た
が
登
れ
そ
う
な
と
こ
ろ
が

無
く
戻
る
。
結
局
稜
線
通
し
が
登
れ
そ

う
な
の
で
行
っ
て
み
る
。
正
解
だ
っ
た
。

狩
倉
槍
は
鋭
く
立
っ
た
頂
上
。
景
色
も

最
高
で
赤
岩
尾
根
越
し
に
蓬
菜
山
も
見

え
る
。
蓬
菜
山
組
は
も
う
登
っ
て
降
り

て
い
る
だ
ろ
う
な
と
さ
さ
や
く
。

こ
こ
か
ら
ナ
イ
フ
エ
ッ
ジ
の
所
を
通

り
大
下
降
し
又
登
り

1683

ｍ
へ
到
着
。

も
う
す
ぐ
一
般
道
。
一
般
道
で
本
峰
へ
。

ツ
ア
ー
が
20
人
ほ
ど
降
り
て
く
る
。
Ｈ

川
さ
ん
両
神
山
は
初
め
て
と
の
こ
と
で

３
６
０
度
の
景
色
を
堪
能
す
る
。
富
士

山
も
雲
の
上
か
ら
頂
上
が
見
え
る
。

帰
り
も
少
し
降
り
た
所
の
作
業
道
を

上
落
合
橋
に
直
接
降
り
る
。
こ
こ
は
道

が
わ
か
り
や
す
い
の
で
ど
ん
ど
ん
降
り

た
。
山
頂
か
ら1

時
間
30
分
ほ
ど
で
下

降
し
林
道
を
駐
車
場
ま
で
。
帰
り
は
両

神
山
薬
師
の
湯
に
つ
か
り
帰
路
へ
。

 
 
 
 
 
 
 
 

（
Ｈ
竜

記
） 

 
 
 
 
 
 

岩
稜
と
藪
山

狩

倉

岳

     

標高1,625m

山行実施日

2015年

10月4日

メンバー

Ｈ竜(L)、Ｋ

坂、Ｈ川

山頂にて

コースタイム

赤石橋から小倉沢上流 300ｍ付近（8：10）

＝1086（8：30）＝稜線1600ｍ（10：25）＝

狩倉岳（11：00）＝狩倉槍ヶ岳（11：40）＝

1683ｍ（13：00）＝白井差の稜線（13：25）

＝両神山（13：40）＝下降点（14：00）＝1389

ｍ（14：45）＝上落合橋（15：20）＝駐車場

（15：50）


